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Avaimet terveelliseen ja turvalliseen 
rakennukseen (AVATER) 

- avaintuloksia keskustelun virikkeeksi 

Anne Hyvärinen, tutkimusprofessori, yksikön päällikkö 

Ympäristöterveysyksikkö 



Kuntakyselyn tulos koulujen sisäilmatilanteesta 
 ei vastaa julkisuudessa esiintyvää kuvaa 

• N. 50% kunnista kokee tilanteen paranevan tai ongelmat 
on pystytty jopa ennaltaehkäisemään 

 

7.6.2017 2 

Arvioikaa yleisellä tasolla, minkälainen sisäilmaongelmatilanne on tällä hetkellä kuntanne…? (N≈146) 

Smolna 9.7.2017 

• Noin 10 – 30 % kunnista tilanne koetaan haastavaksi tai 

jopa vaikeaksi, ja ongelmia on  useilla sisäilmaongelmien 

hallinnan eri osa-alueilla  



Kunnossapitoon ja ennakoivaan korjaamiseen 
tarpeen ohjata lisää resursseja 

• Rakennuksia tulee tutkia aina kokonaisuutena ja rakennuksen 
osatutkimuksia pitäisi välttää 

– Terveydellisen merkityksen arviointi perustuu 
altistumisolosuhteiden selvittämiseen erityisesti 
rakennusteknisen tutkimuksen avulla 

• Arvioinnissa tulee huomioida myös käyttäjien kokemat 
olosuhdehaitat, oireet ja sairastavuus 

• Päätökset toimenpiteistä tulee perustua tutkittuun tietoon ja 
asiantuntijoiden suosituksiin 

•  Sosiaaliset ja viestinnälliset ongelmat iso kipukohta 

– Ristiriitaiset näkemykset haitasta – tunne ongelmien vähättelystä ja 
ylilyönneistä 

–  SOME ja media voivat ohjata päätöksiä 

• Toimenpiteiden ja niiden kiireellisyyden arviointiin tarvitaan ohjeistusta  
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THL tukee hallituksen toimia 
sisäilmaongelmien ratkaisemiseksi 

• Kyseessä on ilmiö,  jolla on merkittäviä kansantaloudellisia 
seurauksia sekä paljon inhimillisen huolen näkökulmia 

• Julkisten rakennusten sisäilmaongelmat usein esillä julkisuudessa –  
uutisointi ei ole aina tutkimukseen perustuvaa ja eikä sisällä kaikkia 
faktoja 

• Suomella vankkaa kansainvälisesti arvostettua osaamista 
kansanterveysohjelmista (mm. Astma, Diabetes, Allergiaohjelma) 

• THL kuullut asiantuntijoita laajalta rintamalta: 

–  STM, THL, TTL, HYKS, TAYS, HY, TY, Kela  ja ISY  

• Asiantuntijat yksimielisiä  sisäilmaohjelman tarpeellisuudesta 

– Ohjelma edellyttää huolellista valmistelua ja THL on aloittanut 
työn tämän edistämiseksi 

 

 

7.6.2017 Smolna 9.7.2017 4 


