Statsriadets forordning

om avvirjande av cancerrisk i anslutning till arbete

I enlighet med statsradets beslut foreskrivs med stod av 10 § 4 mom., 14 § 2 mom. och 38 §
3 mom. i arbetarskyddslagen (738/2002), av dem 14 § 2 mom. sddant det lyder i lag 329/2013:

1§
Tilldmpningsomrade

Denna forordning tillimpas pé arbeten déir det anvéinds eller forekommer agenser som med-
for eller kan medfora 6kad risk att insjukna i cancer.

Denna forordning tillimpas ocksa pa mutagena d&mnen som anvinds eller forekommer i ar-
bete.

Denna forordning tillimpas inte pa tobaksrok i omgivningen och avvirjande av cancerrisk i
samband det.

I fradga om forteckningar och ett register Gver dem som i sitt yrke dr exponerade for &mnen
och processer som medfor risk for cancersjukdom giller sirskilda bestimmelser.

28
Definitioner

I denna forordning avses med

1) agens som medfor risk for cancersjukdom

a) ett &mne eller en blandning som uppfyller kriterierna for klassificering som ett cancer-
framkallande &mne eller en cancerframkallande blandning i kategori 1A eller 1B (faroangivel-
serna H350 och H350i) enligt bilaga I till Europaparlamentets och radets forordning (EG) nr
1272/2008 om Kklassificering, mérkning och forpackning av &mnen och blandningar, dndring



och upphévande av direktiven 67/548/EEG och 1999/45/EG samt dndring av forordning (EG)
nr 1907/2006,

b) en arbetsmetod som nédmns i bilaga I till denna férordning,

2) mutagent dmne ett d&mne eller en blandning som uppfyller kriterierna for klassificering
som ett dmne eller en blandning i kategori 1A eller 1B som kan orsaka genetiska defekter
(faroangivelse H340) enligt bilaga I till den forordning som ndmns i 1 punkten underpunkt a,

3) grdnsvdrde koncentrationsgransen for det tidsvigda medelvirdet av koncentrationen av
ett &mne som medfor risk for cancersjukdom i arbetstagarens inandningsluft.

Det medelvirde som avses i 3 punkten berdknas for den referensperiod som avses i bilaga II.

3§
Identifiering och bedémning av riskerna

Arbetsgivaren ska utreda arbetstagarnas eventuella exponering for agenser som medfor risk
for cancersjukdom och for mutagena dmnen och bedéma exponeringens betydelse for arbets-
tagarnas sikerhet och hélsa (bedomning av riskerna).

Vid bedémningen av riskerna ska alla exponeringssitt, arten av arbetstagarnas exponering
samt exponeringens omfattning och varaktighet beaktas.

Bedomningen av riskerna ska hallas uppdaterad och ses Over i synnerhet nar omsténdighet-
erna fordndras pé ett sitt som kan 6ka arbetstagarnas exponering for agenser som medfor risk
for cancersjukdom eller fér mutagena &mnen.

Arbetsgivaren ska bevara den gillande beddmningen av riskerna och motsvarande tidigare
bedomningar samt de uppgifter som beddmningarna baserar sig pa, och pa begiran ge bedom-
ningarna till arbetarskyddsmyndigheten. Nér arbetsgivaren upphor med sin verksamhet ska
arbetsgivaren ldmna in dessa bedomningar och uppgifter till den behdriga arbetarskyddsmyn-
digheten.

48
Arbetstagare som dr sdrskilt kdansliga for risker

Arbetstagare som &r sirskilt kinsliga for agenser som medfor risk for cancersjukdom eller
for mutagena &mnen far inte anlitas for arbete dér de exponeras for sddana.

58
Tilldmpning av utbytesprincipen

Arbetsgivaren ska pé arbetsplatsen minska anvindningen av agenser som medfor risk for
cancersjukdom och av mutagena @mnen i forsta hand genom att ersitta dem med dmnen,
blandningar eller arbetsmetoder som inte &r farliga eller som dr mindre farliga, om detta ar
tekniskt mojligt och rimligen kan genomforas.

6§
Forhindrande och minskning av exponeringen
Om beddomningen av riskerna visar att det finns risker for en arbetstagares hilsa, ska arbets-
givaren forhindra att arbetstagaren utsétts for exponering.

Om det inte dr tekniskt mojligt eller det inte rimligen gar att ersétta en agens som medfor
risk for cancersjukdom eller ett mutagent &mne med nagonting som é&r ofarligt eller mindre
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farligt, ska arbetsgivaren sikerstilla att agensen och dmnet hanteras i ett slutet system sa langt
detta tekniskt &r mojligt.
Om ett slutet system inte ar tekniskt mojligt att genomfora, ska arbetsgivaren sékerstilla att
den exponering som arbetstagarna utsétts for minimeras sé langt det ar tekniskt mojligt.
Bensen eller produkter som innehaller 6ver en volymprocent bensen fér inte anvidndas som
16sningsmedel eller fortunningsmedel, om inte anvéndningen sker i ett slutet system eller om
inte andra lika sékra arbetsmetoder anvénds.

7§
Grdnsvdrden for exponering

Exponeringen for ett &mne som medfor risk for cancersjukdom far inte dverskrida det bin-
dande gransvérde som anges for &mnet 1 bilaga II.

I fraga om indikativa griansvéirden for koncentrationer som befunnits skadliga giller sér-
skilda bestdmmelser.

8§
Medel for att férhindra och minska exponering

I all sddan verksamhet dér det forekommer agenser som medfor risk for cancersjukdom eller
mutagena dmnen ska arbetsgivaren avvirja risken genom att

1) pé arbetsplatsen begrénsa anvindningen av de agenser som medfor risk for cancersjuk-
dom eller de mutagena &mnena,

2) halla antalet arbetstagare som utsétts eller eventuellt kan utséttas for exponering sa litet
som mdjligt och vid behov begrénsa exponeringstiden,

3) planera arbetsmetoderna och de tekniska avvirjningsdtgirderna sa att de agenser som
medfor risk for cancersjukdom eller de mutagena d&mnena inte kan frigoras pa arbetsplatsen el-
ler sa att detta sker i sé liten grad som mojligt,

4) avlagsna de agenser som medfor risk for cancersjukdom eller de mutagena dmnena sa
néra kéllan som mdjligt med hjilp av lokala eller allménna ventilationssystem; alla dessa me-
toder ska vara dndamaélsenliga och sta i ritt proportion till kravet att skydda ménniskors hélsa
och milj6n,

5) anvinda ldmpliga metoder for att i luften pé arbetsplatsen méta forekomsten av agenser
som medfor risk for cancersjukdom eller mutagena d&mnen, i synnerhet for att en onormal ex-
ponering pa grund av ndgon oférutsedd héndelse eller olycka ska kunna upptickas i tid,

6) anvinda lampliga arbetsmetoder och forfaringssitt,

7) forse arbetstagarna med personlig skyddsutrustning, om exponering inte kan undvikas
med hjélp av allménna skyddsanordningar eller pa ndgot annat sitt,

8) regelbundet l4ta rengdra golv, viggar och andra ytor samt vidta andra hygieniska atgér-
der,

9) informera arbetstagarna,

10) avgrinsa riskomradena och anvdnda lampliga varnings- och sédkerhetsskyltar, inklusive
skyltar med texten "rokning forbjuden", pa de platser dér arbetstagarna exponeras eller kan
exponeras for agenser som medfor risk for cancersjukdom eller mutagena &mnen,

11) utarbeta planer med tanke p& sddana nodsituationer som kan leda till en ovanligt stor ex-
ponering,

12) anvénda forslutna och klart och tydligt mérkta behallare, férpackningar och anordningar
samt vil synliga varningsskyltar och andra forfaranden for sdker upplagring, hantering och
transport,



13) ha forfaranden for hur arbetstagarna ska samla in, lagra och forstora avfallet pa ett sékert
sétt, inklusive anvdndning av forslutna och klart och tydligt médrkta behéllare och forpack-
ningar.

9§
Ldamnande av uppgifter till arbetarskyddsmyndigheten

Om bedomningen av riskerna visar att arbetstagarnas hilsa eller sédkerhet dventyras, ska ar-
betsgivaren pd begiran ldmna arbetarskyddsmyndigheten uppgifter om

1) de funktioner som utfors eller de industriella metoder som tilldmpas, samt orsakerna till
att agenser som medfor risk for cancersjukdom eller mutagena d&mnen anvénds,

2) de méngder som framstills eller anvénds av agenser som medfor risk for cancersjukdom
eller mutagena dmnen,

3) antalet arbetstagare som utsitts for exponering,

4) forebyggande dtgirder som vidtagits,

5) de skyddsanordningar som anvénds,

6) exponeringens art och omfattning,

7) byte av ett Amne mot ett mindre farligt &mne.

10§
Oforutsedd exponering

Om det intrdffar en sddan olycka eller uppstar en sadan oforutsedd risksituation som eventu-
ellt kan medfora att arbetstagarna utsétts for onormalt stor exponering

1) ska arbetsgivaren informera arbetstagarna om saken,

2) ska arbetet pa det berorda omridet begrénsas till endast det nddvindiga, det far inte fortga
kontinuerligt och arbetet ska for varje arbetstagares del begrinsas sa att det pagar sa kort tid
som mojligt,

3) ska de som arbetar pa det berérda omradet ges personliga andningsskydd och skyddskla-
der, som de maste anvénda,

4) far oskyddade arbetstagare inte arbeta inom det berdrda omrédet.

11§
Exponering som kan forutses

Vid viss verksamhet dér det kan forutses att den exponering arbetstagarna utsitts for kan oka
betydligt och dér tekniska atgirder i syfte att minska exponeringen har vidtagits sa langt det ar
mojligt, ska arbetsgivaren efter att ha utrett fragan tillsammans med arbetstagarna eller deras
representanter vidta tillrackliga atgérder i syfte att begransa den tid arbetstagarna utsétts for
exponering, sé att den ar s kort som mdjligt, och sékerstélla att arbetstagarna skyddas.

I de situationer som ndmns i 1 mom. ska arbetstagarna ges skyddskldder och personliga
andningsskydd som de maste béra sa linge den avvikande exponeringen pagar. En avvikande
exponering far inte vara stadigvarande och exponeringstiden ska for varje arbetstagare begran-
sas sd att den &r sa kort som mojligt.

Arbetsgivaren ska tydligt mérka ut och avskilja de omraden som avses i 1 mom. eller pa an-
nat satt sdkerstilla att obehdriga personer inte har tilltrade till dessa omraden.



12 §
Tilltrdde till riskomraden

Arbetsgivaren ska forsdkra sig om att endast de arbetstagare vars arbete eller uppgifter for-
utsitter det far tilltrdde till omraden dér det bedrivs sddan verksamhet som enligt beddmning-
en av riskerna medfor risk for arbetstagarnas sikerhet eller hilsa.

13§
Hygien och personlig skyddsutrustning

Vid all verksamhet dér det finns en mdjlighet att arbetstagarna exponeras for agenser som
medfor risk for cancersjukdom eller mutagena &mnen &r arbetsgivaren skyldig att vidta lamp-
liga atgérder for att sékerstilla att

1) arbetstagarna inte ater, dricker eller roker pé platser dir det finns en mdjlighet att de ex-
poneras for en agens som medfor risk for cancersjukdom eller for ett mutagent dmne,;

2) arbetstagarna forses med lampliga skyddsklader eller andra tillrdckliga specialkldder och
att sérskilda forvaringsutrymmen reserveras for arbets- och skyddskléder respektive gdngklé-
der,

3) arbetstagarna har tillgang till [dmpliga tvitt- och toalettutrymmen,

4) skyddsutrustningen forvaras pa ritt sitt pa ett tydligt angivet stélle,

5) skyddsutrustningen kontrolleras och rengors, om mojligt fére varje anviandning och i alla
héndelser alltid efter varje anvéndning,

6) defekt utrustning repareras fore anvandningen och ersatts vid behov.

14§
Uppféljning av exponeringen
Arbetstagarnas exponering for agenser som medfor risk for cancersjukdom och for muta-
gena dmnen ska foljas pa arbetsplatsen. Om arbetstagarnas exponering for agenser som med-
for risk for cancersjukdom eller for mutagena dmnen inte annars kan bedémas pa ett tillforlit-

ligt sitt, ska arbetsgivaren pa arbetsplatsen regelbundet utfora arbetshygieniska métningar och
biologiska métningar av den exponering som arbetstagarna utsétts for.

15§
Hdlsoundersokningar
Bestimmelser om arbetsgivarens skyldighet att ordna behdvliga hilsoundersdkningar for att
avvirja risken for cancersjukdom och folja arbetstagarnas hélsotillstand finns i lagen om fore-
tagshélsovard (1383/2001).
16 §
Utbildning och anvisningar
Arbetsgivaren ska vidta behovliga dtgiarder for att sdkerstélla att arbetstagarna far tillracklig
och god undervisning och handledning, grundad pé all tillgénglig kunskap, i synnerhet i form

av information och anvisningar om
1) eventuella hélsorisker, sisom 6kade risker av tobaksrokning,
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2) sdkerhetsatgirder som ska vidtas i syfte att forebygga exponering,

3) hygieniska krav,

4) anvédndning av skyddsutrustning och skyddsklédder,

5) atgédrder som arbetstagarna, sisom rdddningsmanskap, ska vidta i risksituationer och for
att forhindra sddana.

Utbildningen och handledningen ska

1) anpassas sa att den beaktar nya och fordndrade risker,

2) vid behov upprepas regelbundet.

Arbetsgivaren ska informera arbetstagarna om anordningar och behéllare som innehéller
agenser som medfor risk for cancersjukdom eller mutagena &mnen.

17§
Information

Arbetsgivaren ska vidta dtgirder for att sdkerstilla att

1) arbetstagarna eller deras representanter kan forsdkra sig om att denna férordning tillim-
pas 1 synnerhet vid valet och anvindningen av sddana skyddskldder och sadan skyddsutrust-
ning som paverkar arbetstagarnas sékerhet och hilsa, eller vid sddana atgarder enligt 10 § som
bestdms av arbetsgivaren,

2) arbetstagarna och deras representanter sa snart som mojligt informeras om i 10 § avsedd
oforutsedd exponering och omi 11 § avsedd exponering som kan forutses, samt om orsakerna
till exponeringen och de atgirder som har vidtagits eller ska vidtas for att avhjilpa situationen.

18§
Ikrafttridande

Denna forordning tréder i kraft den 1 januari 2020.

Genom denna forordning upphévs statsradets forordning om avvérjande av cancerrisk i an-
slutning till arbete (716/2000) och arbetsministeriets beslut om cancerframkallande agenser
(838/1993).

Om det i1 annan lagstiftning eller i bestimmelser som utfirdats med stéd av den finns en
hinvisning till det upphédvda beslut av arbetsministeriet som ndmns i 1 mom. ska hénvisningen
efter ikrafttrddandet av denna férordning anses avse denna forordning.

19§
Overgdngsbestimmelser

Det griansvirde for damm frén harda tradslag som ndmns i bilaga II tillimpas fran och med
den 17 januari 2023. Fram till dess tillimpas gransvirdet 3 mg/m°.

Det griansvérde for cancerframkallande kromforeningar som nédmns i bilaga II tillimpas frén
och med den 17 januari 2025. Fram till dess tillimpas grinsvirdet 0,010 mg/m?. Vid svetsning
eller plasmaskdrning eller liknande arbetsprocesser dar det bildas rokgaser tillaimpas fram till
dess dock grinsvirdet 0,025 mg/m’.

Det grinsvirde for kadmium och dess oorganiska foreningar som ndmns 1 bilaga II tillimpas
fran och med den 11 juli 2027. Gréansvirdet 0,004 mg/m° for respirabel fraktion tillimpas
dock fran och med den 11 juli 2021 till och med den 10 juli 2027.

Det gransvirde for beryllium och dess oorganiska foreningar som ndamns i bilaga II tillam-
pas frdn och med den 11 juli 2026. Grinsvirdet 0,0006 mg/m® tillimpas dock frén och med
den 11 juli 2021 till och med den 10 juli 2026.
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Det gransvirde for arsenik och dess oorganiska foreningar som ndmns i bilaga II tillimpas
fran och med den 11 juli 2021, med undantag for kopparsmaéltningssektorn dér gransvérdet i
fréga tillimpas fran och med den 11 juli 2023.

De gransvérden for formaldehyd som ndmns i bilaga II tillimpas fran och med den 11 juli
2021. Inom sektorerna for hilso- och sjukvard, begravningstjanster och balsamering tillimpas
8-timmarsgransvardet 0,5 ppm fran och med den 11 juli 2021 till och med den 10 juli 2024.

Det griansvérde for avgaser fran dieselmotorer som nédmns i bilaga Il tilldimpas frén och med
den 21 februari 2023. Vid gruvdrift under jord och tunnelbygge tillimpas gransvérdet i fraga
dock fran och med den 21 februari 2026.

Helsingfors den 12 december 2019

Social- och hilsovardsminister Aino-Kaisa Pekonen

Regeringssekreterare Tuula Andersin



Bilaga I

ARBETSMETODER SOM MEDFOR RISK FOR CANCERSJUKDOM

1. Tillverkning av auramin.

2. Arbete som medfor exponering for polycykliska aromatiska kolvéten.

3. Arbete som medfor exponering for cancerfarliga dmnen som uppkommer eller uppkom-
mit vid forbranningsprocesser.

4. Arbete som medfor exponering for damm, rokgaser eller stdnk som uppstér vid avbrén-
ning och elektroraffinering av kopparnickelskérsten.

5. Metod for tillverkning av kraftigt sur isopropylalkohol.

6. Arbete som medfor exponering for damm frén harda tradslag.

7. Arbete som medfor exponering for anvinda motoroljor.

8. Arbete som medfor exponering for kristallint kvartsdamm.

9. Arbete som medfor exponering for sddana cytostatika enligt den anatomisk-terapeutisk-
kemiska (ATC)-klassificeringen som medfor risk for cancersjukdom.

10. Svetsning och gasskirning av rostfritt stal.

11. Arbete som medfor exponering for avgaser fran dieselmotorer.



Bindande grinsvirden for exponering i arbetet

Bilaga II

Amne

EG-nr ()

CAS-nr ()

Grinsvirden

Anmiérkning-

8 timmar (?

Kortvarig (4)

ar

mg/m° ()

ppm ()

f/em’ (")

mg/m° ()

Overgangsbestim-
melse

[Damm fran harda
tridslag

2 (%)

ppm ()

f/em’ (7)

Luftvigssensi-
bilisering ('2)

19 § 1 mom.

Krom(VI)-
foreningar som &r
sadana cancer-
framkallande 4m-
nen som avses 1
2§

(i form av krom)

0,005

Hud- och luft-
vigssensibili-
sering ('2)

19 § 2 mom.

[Eldfasta kera-
miska fibrer som
4r sddana cancer-
framkallande dm-
nen som avses 1

2§

0,3

Kristallint kvarts-
damm

0,1 ()

Bensen

200-753-7

71-43-2

3,25

Hud ()




Vinylkloridmo-  [200-831-0 [75-01-4 |2,6 1 - - -

nomer

Etylenoxid 200-849-9 [75-21-8 1,8 1 - - Hud (1)

1,2-Epoxipropan [200-879-2 [75-56-9 2,4 1 - - -

Trikloreten 201-167-4 [79-01-6  [54.,7 10 164,1 30 Hud (1)

[Akrylamid 201-173-7 [79-06-1 0,1 - - - Hud (1);
Hudsensibili-
sering (12)

2-Nitropropan 201-209-1 [79-46-9 18 5 - - -

o-Toluidin 202-429-0 [95-53-4 0,5 0,1 - - Hud (1)

4,4'- 202-974-4 [101-77-9 10,08 - - - Hud (1);

Metylendianilin Hudsensibili-
sering (12)

Epiklorhydrin 203-439-8 |106-89-8 |1,9 - - - Hud (1°);
Hudsensibili-
sering (2)

Etylendibromid  [203-444-5 [106-93-4 0,8 0,1 - - Hud (1)

1,3-Butadien 203-450-8 |106-99-0 [2,2 1 - - -

Etylendiklorid 203-458-1 |107-06-2 8,2 2 - - Hud (1)

Hydrazin 206-114-9 [302-01-2 0,013 0,01 - - Hud (1°);
Hudsensibili-
sering ('2)

Brometen 209-800-6 [593-60-2 4,4 1 - - -

Kadmium och - - 0,001 - - - - 19 § 3 mom.

dess oorganiska

foreningar

Beryllium och - - 0,0002 | - - 19 § 4 mom.

dess oorganiska

Hud- och luft-
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foreningar vigssensibili-
sering ('2)
Arsenik och dess |- - 0,01 - - - - 19 § 5 mom.
oorganiska fore-
ningar
Formaldehyd 200-001-8 [50-00-0 0,37 0,3 0,74 0,6 Hudsensibili- [19 § 6 mom.
sering (')
4,4'-Metylenbis(2-[202-918-9 [101-14-4 10,01 - - - Hud (1)
kloranilin)
(MOCA)
[Avgaser fran die- 0,05 (°)(") 19 § 7 mom.
selmotorer
Blandningar av Hud (1)
polycykliska aro-
matiska kolviten
Anvdnda motorol- Hud (%)

or

(") EG-nr, dvs. Einecs-, ELINCS- eller NLP-numret, &r dmnets officiella nummer i EU, enligt definitionen i avsnitt 1.1.1.2 del 1 i bilaga VI till

forordning (EG) nr 1272/2008.
(%) CAS-nr: Nummer i registret for Chemical Abstracts Service.

() Uppmiitt eller beréknat i forhéllande till en referensperiod pa dtta timmars tidsvigt medelvirde (Time Weighted Average (TWA)). I fraga om

partikelfororeningar géller véirdet den inhalerbara fraktionen, om inte nagot annat anges sérskilt.

(*) Korttidsgrinsvirde (Short-Term Exposure Limit (STEL)). Ett grinsvirde dver vilket exponering inte bor forekomma och som giller en period
pa 15 minuter, om inte annat anges. | friga om partikelféroreningar géller vardet den inhalerbara fraktionen, om inte ndgot annat anges sarskilt
(°) mg/m? = milligram per kubikmeter luft vid 20 °C och 101,3 kPa (760 mm kvicksilver).

(°) ppm = miljondelar i luftvolym (ml/m?).

(") f/em® = fibrer per kubikcentimeter.
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https://eur-lex.europa.eu/legal-content/FI/TXT/HTML/?uri=CELEX:32019L0130&qid=1551341358128&from=EN#ntc9-L_2019030FI.01011802-E0009

(*) Om damm frén hérda trislag dr blandat med annat tridamm, ska gransvérdet gilla allt tridamm i blandningen.
(°) Respirabel fraktion.

(1% Visentligt bidrag till totalt upptag ir méjligt genom hudexponering.

(*") Uppmitt som elementirt kol.

('*) Amnet kan orsaka sensibilisering.
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